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 Offiziersgesellschaft March Höfe  
An alle Mitglieder der 
Offiziersgesellschaft March-Höfe 

 
Pfäffikon, im August 2023 

 
Einladung zum Adventure Day 09.09.2023 im Rm Amden 

 
Geschätzte Kameradinnen und Kameraden 
 
Ich freue mich, euch im Namen des Vorstands herzlich zu unserem Adventure-Tag 2023 in 
Amden SG einzuladen.  
 
Hier das Programm (wobei ihr euch für jeden Teil separat anmelden könnt): 

 
1. Teil: Abseilen 
08.30 Uhr: Treffpunkt/Begrüssung bei Thomas Koturs Haus Lehni (Chalet Lehni, Lehnistrasse, 
8873 Amden) 
9.00 Uhr: kurze Wanderung zur Staumauer Muslen 
9.30 bis 12.00 Uhr: Abseilen über die Staumauer 
(pro Person ca. 2x) 
12.00 bis 1300 Uhr: Lunchpause 
13.00 Uhr: Tyrolienne im Gebiet 
14.00 Uhr: Materialabgaben und Rückkehr zum 
Haus Lehni 
 

 
 

2. Teil: Metzgete 
15.00 Uhr: Angeleitete «Metzgete» zum Mitmachen im 
Haus Lehni 
Anschliessend: Grillplausch und gemütlicher Ausklang 
Wer will, kann im Haus Lehni übernachten. Es hat Platz für 
maximal 12 Personen. 
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Der 1. Teil wird von erfahrenen Ausbildern der Kletterschule «YOYO» 
(www.kletterschule.ch) geleitet. Bitte beachtet dennoch: Die Teilnahme erfolgt auf 
eigenes Risiko und jegliche Haftung der OGMH wird abgelehnt. Vorkenntnisse sind keine 
nötig. 
 
Der 2. Teil wird von Hr. Oscar Laternser, einem pensionierten Metzger aus Amden, 
durchgeführt. Ein Teil des Fleisches wird direkt vor Ort grilliert. Das überschüssige 
Fleisch wird zum Mitnehmen eingefroren. Ein Vakuumierungsgerät und ein Tiefkühler 
sind vor Ort vorhanden. 
 
Die Kosten für das Abseilen und das erste kg Fleisch (Schweinefleisch vom Hals oder 
Schulter) sind von der OGMH offeriert (Der Präsident wird 3-5 kg Fleisch für sich 
bestellen). 
 
Die Teilnehmerzahl ist auf 12 Personen limitiert.  
 
Um den Anlass planen zu können, bitten wir um eure Anmeldung bis zum 31. August 
2023 via E-Mail (alexander.lacher@yahoo.com). 
 
WICHTIG: Gebt bei der Anmeldung bitte an: 

 An welchen Teilen ihr dabei seid; 
 Wie viele Personen ihr seid; 
 Wie viel Fleisch ihr mitnehmen möchtet; und 
 Ob ihr im Haus Lehni übernachtet. 

 
Bei Fragen bin ich gerne für euch da. 
 
 
Mit kameradschaftlichen Grüssen 

 
 
 

Hptm Lacher Alexander 

 
 


